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Sportowe osobistości CKZiU - Bartłomiej
Augustynowicz

 SPORTOWE OSOBISTOŚCI CKZiU 

 

Bartłomiej  Augustynowicz to kolejny młody człowiek,  dla którego sport  oraz
aktywność  fizyczna  są  bardzo  ważnym,  a  wręcz  kluczowym  elementem  życia.
Bartłomiej  każdą  wolną  chwilę  stara  się  spędzać  aktywnie,  uprawiając
różnorakie  dyscypliny  i  rywalizując  na różnych polach sportowych.  Jak  sam
twierdzi – bycie aktywnym, start w zawodach i dreszczyk emocji który temu
towarzyszy  sprawia  mu  przyjemność  i  daje  motywację  do  pokonywania
przeszkód  oraz  rozwiązywania  problemów życiowych.

- uczeń klasy 2GKL w zawodzie technik żywienia i usług gastronomicznych

-  reprezentant  szkoły  w  zawodach  Szkolnego  Związku  Sportowego  m.in.  w  biegach
przełajowych i piłce ręcznej

- aktywny biegacz i uczestnik zawodów biegowych głównie na dystansie 5 oraz 10 km

- regularnie trenuje wspinaczkę sportową, uczestnik zawodów wspinaczkowych

- 5 miejsce w Otwartych Mistrzostwach Lubina we Wspinaczce na trudność w 2023 r.

- bierze aktywny udział w wolontariacie

- jest osobą zdyscyplinowaną, sumienną, systematyczną

- wytrwale dąży do wyznaczonych celów


