Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego w Legnicy

Sportowe osobistosci CKZiU - Barttomiej
Augustynowicz
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Barttomiej Augustynowicz to kolejny mtody cztowiek, dla ktérego sport oraz
aktywnos¢ fizyczna sq bardzo waznym, a wrecz kluczowym elementem zycia.
Barttomiej kazdg wolng chwile stara sie spedza¢ aktywnie, uprawiajac
réznorakie dyscypliny i rywalizujgc na réznych polach sportowych. Jak sam
twierdzi - bycie aktywnym, start w zawodach i dreszczyk emocji ktéry temu
towarzyszy sprawia mu przyjemnosc¢ i daje motywacje do pokonywania
przeszkdd oraz rozwigzywania probleméw zyciowych.

- uczen klasy 2GKL w zawodzie technik zywienia i ustug gastronomicznych

- reprezentant szkoty w zawodach Szkolnego Zwigzku Sportowego m.in. w biegach
przetajowych i pitce recznej

- aktywny biegacz i uczestnik zawoddéw biegowych gtéwnie na dystansie 5 oraz 10 km
- regularnie trenuje wspinaczke sportowgq, uczestnik zawodéw wspinaczkowych

- 5 miejsce w Otwartych Mistrzostwach Lubina we Wspinaczce na trudnos¢ w 2023 r.
- bierze aktywny udziat w wolontariacie

- jest osobg zdyscyplinowang, sumienng, systematyczna

- wytrwale dazy do wyznaczonych celéw
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