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Wybitni sportowcy - Wiktoria Ambrozik

Wiktoria  Ambrozik  to  osoba,  dla  której  sport  od  najmłodszych  lat  jest
nieodłączną  częścią  życia.

 SPORTOWE OSOBISTOŚCI CKZiU 

Próbowała swoich sił w różnych dyscyplinach, takich jak pole dance, siłownia, taniec współczesny, lekkoatletyka na różnych
dystansach. Posiada dyplom trenera personalnego, dzięki czemu może łączyć swoją wiedzę i doświadczenie z pasją do
zdrowego stylu życia. Wiktoria posiada wszechstronne zainteresowania, które pozwalają się jej rozwijać oraz snuć ambitne
plany na przyszłość – takie jak chociażby studia na kierunku fizjoterapia lub dietetyka kliniczna. Uwielbia gotować i piec, a jej
celem jest tworzenie zdrowych, zbilansowanych posiłków. Ważnym aspektem życia naszej uczennicy jest również działalność
charytatywna – udział w wolontariatach takich jak Szlachetna Paczka, kiermasze z wypiekami lub konkursy gastronomiczne.
Wiktoria nieustannie dąży do rozwoju, a w poszerzaniu horyzontów i w zbieraniu nowych doświadczeń pomagają jej takie
inicjatywy, jak kurs cukiernictwa czy chociażby udział w programie Erasmus+, organizowanym przez naszą szkołę.

- uczennica klasy 4FGHK w zawodzie Technik żywienia i usług gastronomicznych

- reprezentantka szkoły w zawodach Szkolnego Związku Sportowego w lekkiej atletyce (biegi przełajowe) oraz w koszykówce
i koszykówce 3x3

- trener personalny

- uczestnik kursu cukiernictwa (zakończenie w czerwcu 2025r.)

- pasjonatka branży beauty – nieustanne poszerzanie wiedzy w tym zakresie

- miłośniczka zdrowego stylu życia, spontanicznych wypadów ze znajomymi, kuchni włoskiej

- intensywnie uczy się języka hiszpańskiego

- uwielbia podróże, aktywne spędzanie czasu wolnego oraz wszelkiego rodzaju eksperymenty kulinarne


