Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego w Legnicy

Inspiracje kulinarne kuchni srodziemnomorskiej

25 listopada 2025 r. w naszej szkole odbyt sie etap szkolny konkursu
kulinarnego pt. ,Inspiracje kulinarne nowoczesnej kuchni srodziemnomorskiej”.

Wydarzenie stato sie wyjatkowa okazjg do zaprezentowania pasji, kreatywnosci oraz umiejetnosci mtodych adeptéw sztuki
gastronomicznej. Uczestnicy, czerpiac z bogactwa smakéw krajéw basenu Morza Srédziemnego, stworzyli autorskie potrawy
taczace tradycje z nowoczesnoscia. Aromaty swiezych ziét, oliwy z oliwek, cytruséw i dojrzatych warzyw wypetnity przestrzen,
tworzac atmosfere prawdziwej kulinarnej podrozy.

W czasie konkursu mtodzi kucharze udowodnili, ze kuchnia Srédziemnomorska moze by¢ zaréwno zdrowa, jak i niezwykle
finezyjna. Starannie dobrane skfadniki, dbatos¢ o estetyke podania oraz odwazne potgczenia smakdéw sprawity, ze kazde
danie byto matym dzietem sztuki. Wydarzenie nie tylko rozwijato talenty, ale takze inspirowato do dalszego odkrywania
tajnikéw Swiatowej gastronomii.

Organizator i opiekun konkursu: Katarzyna Ferensztajn-Pundyk

Jury: Anna Chodor, Michalina Rola, Dorota Jankowiak.
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