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Inspiracje kulinarne kuchni śródziemnomorskiej

25  listopada  2025  r.  w  naszej  szkole  odbył  się  etap  szkolny  konkursu
kulinarnego pt. „Inspiracje kulinarne nowoczesnej kuchni śródziemnomorskiej”.

Wydarzenie stało się wyjątkową okazją do zaprezentowania pasji, kreatywności oraz umiejętności młodych adeptów sztuki
gastronomicznej. Uczestnicy, czerpiąc z bogactwa smaków krajów basenu Morza Śródziemnego, stworzyli autorskie potrawy
łączące tradycję z nowoczesnością. Aromaty świeżych ziół, oliwy z oliwek, cytrusów i dojrzałych warzyw wypełniły przestrzeń,
tworząc atmosferę prawdziwej kulinarnej podróży.

W czasie konkursu młodzi kucharze udowodnili, że kuchnia śródziemnomorska może być zarówno zdrowa, jak i niezwykle
finezyjna.  Starannie  dobrane  składniki,  dbałość  o  estetykę  podania  oraz  odważne  połączenia  smaków  sprawiły,  że  każde
danie było małym dziełem sztuki. Wydarzenie nie tylko rozwijało talenty, ale także inspirowało do dalszego odkrywania
tajników światowej gastronomii.

Organizator i opiekun konkursu: Katarzyna Ferensztajn-Pundyk

Jury: Anna Chodor, Michalina Rola, Dorota Jankowiak.


