Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego w Legnicy

Warsztaty na temat zdrowego odzywiania

W dniu 27.11.2025 r. w naszej szkole zostat zrealizowany projekt spoteczny
"Jedz z gtowq - edukacja mtodziezy w erze fast food i diet cud"

Alicja Dabrowska poprowadzita warsztaty przy wspotpracy Doroty Kulina-
Jankowiak, Michaliny Roli, Katarzyny Ferensztajn-Pundyk oraz Klaudii Bajor.
Projekt okazat sie Swietnym przyktadem, ze o zdrowym odzywianiu mozna
moéwic ciekawie i konkretnie. Uczestnikami warsztatow byta klasa 3FGK, ktéra
zaangazowata sie w dyskusje o zdrowym zywieniu oraz uczestniczyta w
rozwigzywaniu zadan.
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