Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego w Legnicy

Wybitni sportowcy - Mateusz Lasok
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Kolejnym sportowym mistrzem jest uczen klasy 3FGK Mateusz Lasok. Mateusz
jest osobg bardzo zaangazowang we wszelkie aktywnosci szkolne, nie tylko na
polu sportowym. Jednak przebywajgc w sali gimnastycznej czy na boisku
wykazuje sie olbrzymig empatia, pomocg i rzetelnym wykonywaniem swoich
obowigzkdw. Jest wzorem wspétpracy oraz dziatania na rzecz druzyny, grupy lub
klasy. To uczen, na ktérego zawsze mozna liczy¢ - probierz sportowych wartosci
druzynowych oraz zasad fair play.

- uczen klasy 3FGK w zawodzie Technik zywienia i ustug
gastronomicznych,

- zawodnik klubu Unia Rosochata (pitka nozna),

- uczestnik wielu zawodow w ramach Szkolnego Zwiazku Sportowego,
m. in. w biegach przetajowych, pitce noznej, siatkéwce,

- mitosnik biegow srednich na dystansach od 1 do 5 kilometrow,

- uczestnik SKSéw w siatkowce,

- bardzo zaangazowany w zycie szkoty - uczestnik wycieczek oraz
wyjazdow zawodoznawczych, aktywnie udziela sie w wolontariacie

- uwielbia gotowanie, podroze oraz aktywny tryb zycia,

- zapalony multisportowiec
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