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Legnicki Uniwersytet Trzeciego Wieku jest samorzadowa, publiczng placéwka ksztatcenia ustawicznego aktywizujaca osoby
starsze, dziatajaca na podstawie uchwaty Rady Miasta Legnicy z dnia 26 marca 2007r. Swojg dziatalnos$¢ rozpoczat 26
wrzesnia 2007r. Organem prowadzacym Legnicki Uniwersytet Trzeciego Wieku jest Miasto Legnica.

W prowadzeniu LUTW dyrekcje CKZiU wspiera Rada Programowa oraz Zarzad LUTW.

Celem Legnickiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku jest:

Stymulowanie rozwoju osobowego oraz intelektualnej, psychicznej i fizycznej sprawnosci oséb starszych,
Prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej (w tym w zakresie ochrony i promocji zdrowia), kulturalnej, twérczej i
krajobrazowo-turystycznej dla 0séb starszych,

Aktywizacja spoteczna oséb starszych i propagowanie aktywnego trybu zycia,

Upowszechnianie profilaktyki gerontologicznej.v

Legnicki Uniwersytet Trzeciego Wieku realizuje swoje cele w szczegdlnosci poprzez:

Wyktady, seminaria, dyskusje, konferencje naukowe z réznych dziedzin nauki.
Konwersatoria z jezykéw obcych.

Zajecia informatyczne.

Warsztaty psychologiczne i artystyczne.

Spotkania z przedstawicielami nauki, kultury, sztuki, polityki, gospodarki.
Zajecia z kultury fizycznej i rehabilitacje zdrowotna.

Aktywnga dziatalnos$¢ turystyczno-krajoznawcza.

Dziatalnos¢ w zespotach, klubach i sekcjach zainteresowan.

Samopomoc kolezenska i prace spoteczng stuchaczy.

Prowadzenie akcji informacyjnej i wydawniczej, propagujacej dziatalnos¢ LUTW.

W lutym 2010r. powstat przy LUTW chér "Appassionata"- obecnie "Amabile", ktéry liczy 40 osdb i osigga ogdlnopolskie
sukcesy.

Stuchacze uczestnicza w zajeciach dotyczacych zagadnien: medycyny, promocji zdrowia, psychologii, historii sztuki, edukacji
regionalnej, prawa. Wysoki poziom wyktadéw i seminariow gwarantujg naukowcy m.in. z Politechniki Wroctawskiej,
Uniwersytetu Wroctawskiego, Uniwersytetu Opolskiego, Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Legnicy.

LUTW wspotpracuje m.in. z: Miejska Bibliotekg Publiczna, Muzeum Miedzi, Teatrem im. Heleny Modrzejewskiej, Fundacja
Uniwersytetu Jagielonskiego, Miejskim Osrodkiem Polityki Spotecznej we Wroctawiu, legnickim oddziatem Zaktadu
Ubezpieczen Spotecznych.

Zapisy na LUTW odbywaja sie raz w roku. Stuchaczem moze zosta¢ kazda osoba w wieku starszym nieczynna zawodowo,
ktéra pragnie wnies¢ swéj wktad pracy spotecznej w urzeczywistnianie celéw Legnickiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku oraz
ztozy pisemna deklaracje przystapienia do grona jego stuchaczy. Przynaleznos¢ do LUTW jest bezterminowa.
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https://ckziu.legnica.eu/p,83,komunikaty-lutw#content-main
https://www.facebook.com/Legnicki-Uniwersytet-Trzeciego-Wieku-100335904717375/
https://ckziu.legnica.eu/p,84,oferta-edukacyjna#content-main
mailto:lutw@ckziu.legnica.eu
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UWAGA !!l Sekretariat znajduje sie w budynku CKP przy ul.Grunwaldzkiej 2-20
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